
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

えくぼちゃんタイム(ホール) 親子でリトミック

「あかちゃんらんど」

ふわふわアスレチック エアポリン  救急講習会(ホール) ハロウィン工作

ふわふわアスレチック ハロウィン工作 えくぼちゃんタイム(和室) おはなしの部屋

ベビーマッサージ

ふわふわアスレチック さくらコンシエル 親子でバランスボール

出張相談

(和室)

みんなでハロウィン えくぼちゃんタイム(和室)

「みんなでﾊｯﾋﾟｰﾊﾞｰｽﾃﾞｰ」
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わくわく館

佐倉老幼の館
HPはこちらから♪

と も だ ち
乳幼児親子版

新聞

〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2

【TEL】043-486-7090

【指定管理者】株式会社明日葉

【休館日】月曜日、祝日

えくぼちゃんタイム

対 象：0歳児親子（兄弟参加可）

内 容：ふれあい遊びを中心にいろいろな遊びを楽しみましょう。

持ち物：バスタオル、名札（初回プレゼント）

木曜日 10:30～11:30

とっとこタイム

とっとこタイム

とっとこタイム

ふわふわアスレチック

内容：トンネルやマットなど、ふわふわ素材の

アスレチックで身体をいっぱい動かそう!!

10月6日(火)・13日(火)・20日(火) 10:00～11:00

とっとこタイム

とっとこタイム

とっとこタイム

とっとこタイム

要予約

要予約

要予約要予約

要予約

要予約

10月23日(金) 10:30～11:15 (受付 10：20～)

対象：乳幼児親子（首がすわった子～ 12組）

（こども１名につき、大人１名の付き添いをお願いします。）

講師：西田ゆかり先生 場所：ホール

内容：体幹やバランス感覚UPにもつながる親子あそびを楽しみましょう♪

親子でバランスボール 【要予約】9月15日(火)～10月21日(水)

・事前予約が必要なイベントにつきましては

カレンダーをご確認ください。

【要予約】 9月18日(金)～おはなしの部屋

10月16日(金) 10:30 ～（30分程度）

対象：乳幼児親子（15組程度） 場所：和室

「やさいさん」・「おおきなかぶ」

〈 予 定 〉

10月1日 あかちゃんらんど（あかちゃん用のアスレチック）で

自由に遊びましょう♪

10月29日 えくぼちゃんの「ハッピーバースデー」

10月で１歳になるお友達をみんなでお祝いしましょう！！

令和8年

・ホームページや掲示用の写真を撮影させていただく場合があります。

不都合のある方は職員までお知らせ下さい。

・4月以降初来館の際は「利用者登録」をお願いします。

（緊急時や災害時に必要となります）

☆ わくわくFes 2026 ☆

11月 8日(日) 10：00～13：30

わくわくがいっぱい！！みんな遊びに来てね♪

☆マジックショー / ワークショップ

☆ちびっこコーナー（風船ランド・ペーパーバック作り）

☆ゲームコーナー (射的・スーパーボールすくい)

☆フードコーナー(（駄菓子屋さん・パン屋さん）

☆どうぞの看板(リサイクル)コーナー

☆スタンプラリー

☆クラブ紹介・体験

☆エアポリン☆

10月7日(水)

飛んだり跳ねたり

転がったり

エアポリンを楽しもう！

☆ハロウィン工作☆

10月9日(金)・14日(水)

かぼちゃのかごを

作ってみよう！

☆みんなでハロウィン☆

10月27日(火)

10時～ おばけ工作コーナー

手作り変身グッズコーナー

フォトスポットコーナーがあるよ

11時～ ハロウィンパーティー

10月8日(木) 10:30～11:30 (受付 10：20～)

【要予約】9月1日(火)～10月6日(火)

対象：乳幼児親子（15組程度）

講師：佐倉消防署の消防士さん 場所：ホール

内容：誤飲などの緊急時の対応を学ぼう!!

(※消防士さんの出動状況により内容に変更あり）

救急講習会

ベビーマッサージ10月15日

対 象：３ヶ月～1歳（まだ歩かない子）10組

講 師：松浦真紀先生

持ち物：バスタオル、ベビーオイル(お手持ちの物がある方)

【要予約】9月15日(火)～10月13日(火)

～さくらコンシエル出張相談～

個別相談会
10月22日(木)

対象：乳幼児親子 (3組）

内容：和室にて個別相談ができます。(1組20分程度)

日頃のいろいろな

悩み事、相談できます！

【要予約】9月15日(火)～10月20日(火)

10:00～11:00

お誕生児は要予約10/1(木)～

11月6日(金) 10:00～11:00

【要予約】10月1日(木)～

対象：乳幼児親子（12組）講師：金子真紀先生

内容：英語のうたやふれあい遊び

工作「びりびりいがぐり」

であそぼう！(30分間ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ) 育児相談デー

11月19日(木) 10:30～11:30
対象：乳幼児親子 (10組程度） 講師：保健師さん

内容：感染症対策、成長、発達についてなど。

個別相談もできます。

【要予約】10月15日(木)～



令和8年

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

百人一首クラブ

生け花クラブ

フェススタッフ会議

#(ともだちクラブ)

活動日：毎月第1土曜日（10月の活動は10月3日)

時間：14時00分～15時30分（和室）

対象：小学生～18歳，大人(60歳以上)

内容：ぼうずめくり,ちらしどり,源平合戦等

活動日：毎月第3土曜日（10月の活動は10月25日(日)

時間：14時00分～15時30分 フェススタッフ会議)

対象：小学3年生～18歳

内容：ボランティア活動

老幼の館の行事お手伝い,エコ活動

活動日：毎月第4土曜日(10月の活動は10月24日)

時間：14時00分～15時00分（和室） ※11月の活動は11月7日

対象：小学生～18歳(初心者大歓迎！)

費用：月1000円(お花代)
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ともだち わくわく館
佐倉老幼の館

〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2

【TEL】043-486-7090

【指定管理者】株式会社明日葉

【休館日】月曜日、祝日

HPはこちらから！新聞

小学生版

百人一首

クラブ

ともだち

クラブ

4月以降初来館の際は「利用者登録」をお願いします。

（緊急時や災害時に必要となります）

ホームページや掲示用の写真を撮影させていただく場合が

あります。不都合のある方は職員までお知らせ下さい。

佐倉老幼の館 公式

（旧ツイッター）

老幼の館からの情報を

発信しています。

ぜひフォローしてください♪

生け花

クラブ

・ハンカチ、水筒を忘れず持って来てください。

・外遊びをする場合は、運動靴で来館しましょう。

ホールとろうかに「おいしそうな食べ物」がかくれているよ！

全部みつけてシールをたくさんあつめよう！

毎週日曜日にかくれる場所がかわるよ♪

10月

♪たべものミッケ♪

【小学生チャレンジ】 10月1日(木)～

ミッケ場所変更

ミッケ場所変更

クラブ員募集中！

クラブ員募集中！

クラブ員募集中！

〈キャップとばし〉

ミッケ場所変更

キャップをとばして得点をゲットしよう！

何点ゲットできるかな？！

一度に4人まで参加できるよ！

【工作ひろば】 場所：和室 対象：小学生～

空き箱やカップなど、いろいろな材料を使って自由に工作を楽しもう！

※和室の貸館などで利用できない場合があります。

わくわくFes 2026

「わくわくFes」で

「あそびのコーナー」などの

お手伝いスタッフをぼしゅうします！

対 象：小学3年生～18歳

募集人数：5名

募集期間：9月15日(火)～10月23日(金)

活動内容：【事前】10月25日(日) 14：00～15：30

【当日】11月8日(日) 9：40～14：00

電話または来館時にお申し込みください。

かくしたい子は土曜日の夕方にあつまれ～！！

生け花クラブからのお知らせ

2026年度活動予定の一部変更について 11月28日(土)14：00～15：00 → 11月7日(土)14：00～15：00

11月8日(日)に開催される「わくわくフェス」で、生け花クラブの活動を多くの人に知ってもらうため、

こどもたちの作品を展示させていただきたいと思っております。ご協力お願いいたします。

なお、ご都合のつかない方は10月24日(土)までに担当までお知らせください。

11月8日(日)10：00～13：30

わくわくがいっぱい！！みんな、あそびにきてね♪

予約不要
★マジック ショー/ワークショップ

★フードコーナー パン屋さん、だがし屋さん

★どうぞのかんばん(リサイクル)

★ちびっこコーナー(乳幼児限定)
風船ランド、ペーパーバック作り

★ゲームコーナー しゃてき、スーパーボールすくい

★スタンプラリー(景品あり！)

★クラブ紹介・体験

10月4日(日)スタート！


