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えくぼちゃんタイム(ホール) 親子でリトミック

「あかちゃんらんど」

ちびっこなつまつり 「パッとひらく花火を作ろう」  えくぼちゃんタイム(和室) ちっちゃな科学

あかちゃんほっとカフェ

ふわふわアスレチック 「パッとひらく花火を作ろう」 えくぼちゃんタイム(和室) おはなしの部屋

「みんなでﾊｯﾋﾟｰﾊﾞｰｽﾃﾞｰ」

あかちゃんルーム(和室)

あかちゃんルーム(和室)
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とっとこタイム

わくわく館

佐倉老幼の館
HPはこちらから♪

と も だ ち
乳幼児親子版

新聞

ふわふわアスレチック

内容：トンネルやマットなど、ふわふわ素材の

アスレチックで身体をいっぱい動かそう!!

7月14日(火) 10:00～11:00

えくぼちゃんタイム

対 象：0歳児親子（兄弟参加可）

内 容：ふれあい遊びを中心にいろいろな遊びを楽しみましょう。

持ち物：バスタオル、名札（初回プレゼント）

7月2日(木)・9日(木)・16日(木) 10:30～11:30

・事前予約が必要なイベントにつきましては

カレンダーを参照にご確認ください。

・ホームページや掲示用の写真を撮影させていただく

場合があります。

ご希望されない方は職員までお知らせ下さい。

・4月以降初来館の際は「利用者登録」をお願いします。

（緊急時や災害時に必要となります）

佐倉老幼の館 公式
老幼の館からの情報を発信しています！

ぜひフォローしてください♪

短冊に願い事を書こう

とっとこタイム

【要予約】6月19日(金)～おはなしの部屋「きんぎょがにげた」

「おかしなはなし」

7月17日(金) 10:30 ～（３０分程度）

対象：乳幼児親子（15組程度） 場所：和室

＊5分前には受付を済ませてお待ちください

とっとこタイム

要予約

とっとこタイム

要予約

要予約

要予約

令和8年 〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2

【TEL】043-486-7090

【指定管理者】株式会社明日葉

【休館日】月曜日、祝日

7月3日(金)

【要予約】6月2日(火)～7月1日(水)

対象：乳幼児親子（各10組程度）

講師：𠮷野友香乃先生

内容：いろいろな音、リズムの楽しさを親子で

体験しましょう♪

親子でリトミック
①10:00～10:30［受付 9:50～］ しっかり歩ける子

②10:45～11:15［受付10:35～］ 首がすわった子

ちびっこなつまつり

7月7日(火) 10:00～11:30［受付10:00～11:00］

対象：乳幼児親子（20組程度）

内容：金魚すくい、ヨーヨーつりなど…

なつまつりの遊びや風船ランドを親子で楽しみましょう！

【要予約】6月2日(火)～7月5日(日)

7月21日より夏休み(長期休み)のため、

小学生も児童館を利用します。

ご了承ください。

夏休み・平日の利用時間について

7/21(火)～8/28(金)13:30～15:30は、学童保育の利用時間とさせて

いただくため、ホールはご利用できません。この時間は図書室、和室

のみご利用できます。 ご協力お願いいたします。

☆あかちゃん ほっとカフェ ☆
7月9日(木) 和室 オープン時間10:30～11:30 参加費：無料

えくぼちゃんタイムのお部屋にカフェスペースを設けます。

冷たい飲み物や温かい飲み物でほっとタイムしませんか♪

7月23日・30日(木)は「あかちゃんルーム」として、和室を開放します。

赤ちゃんが安心して遊べる場所、そして、保護者の方が

親睦を深める場としてぜひご活用ください！

☆短冊に願い事を書こう☆
7月1日(水)・2日(木)

親子で短冊を

書きましょう！

お願い事は何かな？！

☆季節の工作☆

「パッとひらく

花火を作ろう！」
7月8日(水)・15日(水)

シールで飾ってキラキラ花火

を作りましょう♪

た みお の
し今月の

対象：乳幼児親子 (15組程度） 講師：西田 ゆかり先生

内容：楽しく遊びながらこどもの好奇心を刺激します！

0歳からの

ちっちゃな

7月10日(金) 10:30～11:15〔受付10:20～］

【要予約】 6月2日(火)～ 7月8日(水)

お誕生児は

要予約7/1(水)～
7月16日はえくぼちゃんの「ハッピーバースデ-」

7月で１歳になるお友達をみんなでお祝いしましょう！！

7月2日(木）あかちゃんらんど（ふわふわマットのアスレチック）で

自由に遊びましょう♪



令和8年

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

百人一首クラブ

ともだちクラブ

生け花クラブ

活動日：毎月第1土曜日（7月の活動は7月4日)

時間：14時00分～15時30分（和室）

対象：小学生～18歳，大人(60歳以上)

内容：ぼうずめくり,ちらしどり,源平合戦等

活動日：毎月第3土曜日（7月の活動は7月18日)

時間：14時00分～15時30分

対象：小学3年生～18歳

内容：ボランティア活動

老幼の館の行事お手伝い,エコ活動

活動日：毎月第4土曜日(7月の活動は7月25日)

時間：14時00分～15時00分（和室）

対象：小学生～18歳(初心者大歓迎！)

費用：月1000円(お花代)

ともだちクラブ通信
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ミッケ場所変更

ともだち わくわく館
佐倉老幼の館

〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2

【TEL】043-486-7090

【指定管理者】株式会社明日葉

【休館日】月曜日、祝日

HPはこちらから！新聞

小学生版

百人一首

クラブ

ともだち

クラブ

4月以降初来館の際は「利用者登録」をお願いします。

（緊急時や災害時に必要となります）

ホームページや掲示用の写真を撮影させていただく場合が

あります。不都合のある方は職員までお知らせ下さい。

佐倉老幼の館 公式

（旧ツイッター）

老幼の館からの情報を

発信しています。

ぜひフォローしてください♪

生け花

クラブ

場所：和室 対象：小学生～

※和室の貸館などで制作できない場合があります。

【工作ひろば】

・ハンカチ、水筒を忘れず持って来てください。

・外遊びをする場合は、運動靴で来館しましょう。

10種類のどうぶつがホールとろうかにかくれているよ！

全部みつけてシールをたくさんあつめよう！

毎週日曜日にかくれる場所がかわるよ♪

7月

空き箱やカップなど、いろいろな材料を使って自由に工作を楽しもう！

♪どうぶつミッケ♪

ふうりんが3つかくれているよ。

さがしてみてね！

かくしたい子は土曜日の夕方にあつまれ～！！

【小学生チャレンジ】

「つまみ名人」「フープ」「バランスゴマ」「なわとび」

ミッケ場所変更

ミッケ場所変更

クラブ員募集中！

クラブ員募集中！

次月予告

クラブ員募集中！

「

す
い
と
う
」
を

持
っ
て
き
て
ね
！

ミッケ場所変更

☆名人をめざそう月間☆

全チャレンジで名人になれるかな？

夏休み平日ホール利用時間について

7月21日(火)～8月28日(金)まで13：30～15：30の間、学童保育の

利用時間のため、ご利用できません。ご了承ください。

6月13日(土)みんなでボッチャを楽しもう！に

参加し、お手伝いをしました！

ハッピースポーツ教室
8月26日(水) 14：00～15：30

【要予約】7月15日(水)～8月23日(日)

場 所：佐倉老幼の館 ホール

内 容：フットホッケー

定 員：12名

対 象：小学生

持ち物：水筒、運動のできる服装

申込み：電話または来館時

講 師：一般社団法人S.C.P.Japan

～おこづかいから学ぶお金の話～

8月21日(金) 14：00～15：00

【要予約】7月15日(水)～8月8日(土)

定 員：15名

対 象：小学生

申込み：電話または来館時

講 師：金融経済教育推進機構(J-FLEC)

次月予告

ち
ょ
き
ん
ば
こ
も

作
る
よ
！

お金の大切さを知ろう！

やわらかい「ホッケー」をけって、

あいてのゴールをねらおう！

ちょきんばこを作ろう！


