
令和5年

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

えくぼちゃんタイム 七夕まつりごっこ 七夕まつりごっこ

「短冊を書こう！」 バランスボール

「リズムとなかよし」

えくぼちゃんタイム  よちよちランド 水あそび

「歯のはなし」 「夏がきた」 「ふわふわアスレチック」

「絵本タイム」

えくぼちゃんタイム  ダンボール迷路  ダンボール迷路

「あかちゃんらんど」 親子でリトミック

7月のおたんじょう会
自由あそび自由あそび 自由あそび

自由あそび 自由あそび

夏休みのため「えくぼちゃん

タイム」はお休みです自由あそび

10:00～11:30

休館日

28

10:30～11:30

おはなし会(パネルシアター)

11 12

25 26 10:00～11:30 27 29

30 31

1

8

15

20 22

自由あそび

自由あそび

自由あそび

14

21

10:00～11:30 10:00～11:30763

10

17

23

2

休館日自由あそび

自由あそび

海の日

休館日

休館日

9

休館日

16

24

自由あそび自由あそび

10:00～11:3010:30～11:30

10:30～11:30

13

19 ①10時(首がすわって)

②11時(歩きはじめ)

①10時(首がすわって)

②11時(歩きはじめ)

10:30～11:30

18

4 5

ともだち

乳幼児親子版

わくわく館

佐倉老幼の館
〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2

【TEL】043-486-7090【指定管理者】株式会社明日葉

【休館日】月曜日、祝祭日

HP アドレス：

https://sakuraroyo.shiteikanri-sakura.jp/新聞

おはなし会

対象：乳幼児親子（10組程度） 場所：和室

内容：絵本・パネルシアター・かんたん工作を楽しみましょう。

【要予約】7月1日(土)～

7月12日(水) 10:30～11:30

おたんじょう会

対象：7月生まれの乳幼児親子

内容：大きなバースデーケーキのフォトスポットがあります。

手型足型入りバースデーカードが作れます。

【要予約】お誕生児：7月1日(土)～

お誕生児以外は予約不要
7月26日(水) 10:00～11:30

えくぼちゃんタイム

対象：0歳児親子（兄弟の参加可） 場所：ホール

内容：ふれあい遊びを中心にいろんな遊びを楽しみましょう。

持ち物：バスタオル、名札（初回の方はプレゼント）

８月中は夏休みのため

お休みです。毎週火曜日 10:30～11:30

・入館時の検温は不要となります。

・4月以降初来館の際は「利用者登録」をお願いします。

（緊急時や災害時に必要となります）

・ホームページや掲示用の写真を撮影させていただく場合

があります。不都合がある方は職員までお知らせ下さい。

事前予約が必要なイベントにつきましては

職員にご確認ください。

♪七夕まつりごっこ 【予約不要】

7月6日(木) 7日(金) 10:00～11:30

金魚すくい・水ヨーヨー・もぐらたたきなど。

短冊に願いごとを書こう。

♪お庭で水あそびを楽しもう！ 【予約不要】

7月14日(金) 10:00～11:30

タオルや着替えをお持ちください。

雨天や気温によりホールでのボールプールとなる場合があります。

♪ダンボール迷路であそぼう！ 【予約不要】

7月20日(木）21日(金)

入口から出口までうまく進めるかな。

よちよちランド 第2.4木曜日

対象：よちよち歩きはじめ～トコトコ歩きの幼児親子 1歳位（兄弟参加可）

内容：よちよち歩きの子が安全安心にあそべるランドです。

7月13日(木) 今月は第4木曜日の開催はありません

要予約

要予約

一部要予約

♪今月のおたのしみ♪

歯のはなし

対象：えくぼちゃん対象の乳幼児親子

講師：佐倉ウェルネス歯科医院 歯科衛生士さん

7月11日(火) 10:30～11:30

【要予約】6月27日(火)～

①首がすわってから 10:00～10:30（受付 9:50～）

②歩き始めから 11:00～11:30（受付 10:50～）【定員】①②各10組

時間・定員はバランスボール・リトミック共通です

要予約

♪からだを動かそう♪

バランスボール
7月5日(水) 時間は上記参照

【要予約】6月20日(火)～7月4日(火)

 講師：西田ゆかり先生

 場所：ホール

  動きやすい服装で

  お越しください♪

親子でリトミック
7月19日(水) 時間は上記参照

【要予約】7月4日(火)～18日(火)

 講師：吉野友香乃先生

 場所：ホール

  音楽って楽しいね！

  親子で楽しみましょう♪

一部イベントを除いて、事前予約は不要です。

9:00～17:00まで予約なしでご利用できます。

要予約

7/1は老幼創立記念日

来てみてからのお楽しみ！



令和5年

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

7月20日(木) 21日(金) 場所：ホール
百人一首クラブ ダンボール迷路

めいろ

の中
なか

に大好
だいす

きなキャラクターたちがかくれているよ！

迷路
めいろ

のゴールをめざしながら「キャラクターミッケ」にちょうせんしよう！

生け花クラブ 8月3日(木)～10日(木) 受付16:00まで

好
す

きなイラストをえらんでストラップをつくろう！

1日
ひ

に1こ作
つく

ることができるよ。

 ともだちクラブ

SDGs手作りおもちゃ工作

10種類
しゅるい

のノラネコぐんだんのなかまが、わくわく館
かん

のホールとろうかに

ダンボール迷路 ダンボール迷路 かくれているよ。全部
ぜんぶ

見
み

つけてシールをたくさん集
あつ

めよう。

毎週
まいしゅう

日曜日
にちようび

に隠
かく

れ場所
ばしょ

が変
か

わるよ。

つまみ細工 わくわくレクタイム 7月26日(水) 【要予約
ようよやく

】7月2日(日)～25日(火) 休館日除く

ハッピースポーツ教室  ①初心者
しょしんしゃ

 13:30～14:30 お花
はな

のクリップ(材料費
ざいりょうひ

500円
えん

)

②経験者
けいけんしゃ

 15:00～16:30 ひまわりのクリップ(材料費
ざいりょうひ

700円
えん

)

講師
こうし

：雨
あめ

あがり工房
こうぼう

 伊藤
いとう

桂子
けいこ

さん　　対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

～18歳
さい

場所
ばしょ

：ホール　　当日
とうじつ

は午後
ごご

のホールでの自由
じゆう

あそびはできません

活動日
かつどうび

：毎月第2土曜日 (今月
こんげつ

は7月8日 お花
はな

のキャンセルは7月1日まで)

時間
じかん

：午後1時45分～3時（和室
わしつ

）

対象
たいしょう

：小学生～18歳

費用
ひよう

：月
つき
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代
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)

活動日
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があります）
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の館
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の行事手伝
ぎょうじてつだ

い,エコ活動
かつどう

活動日
かつどうび

：毎月第1土曜日（今月
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の活動
かつどう

は7月1日）

時間
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：午後2時00分～3時30分
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）
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こうこうせい
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おとな

(60歳
さい

以上
いじょう

)
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：ちらしどり，源平
げんぺい
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かっせん
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小学生版

4月以降初来館の際は「利用者登録」をお願いします。

（緊急時や災害時に必要となります）

ホームページや掲示用の写真を撮影させていただく場合が

あります。不都合がある方は職員までお知らせ下さい。

クラブ員募集中！
・ハンカチ，水筒を忘れず持って来てください。

・外遊びをする場合は、運動靴で来館しましょう。

すいとう  わす       も        き

そとあそ             ばあい       うんどうぐつ   らいかん

7月28日(金) ①14:00～15:00 ②15:15～16:15
【要予約】7月2日(日)～27日(木) 休館日除く

場所：ホール  当日は午後のホールでの自由あそびはできません

内容：ドッチビー，たのしいレクリエーションなど

対象：小学生 ①②各10名（予約先着順）

持ち物：ハンカチ・水筒・運動のできる服装

講師：一般社団法人S.C.P.Japan

来月予告

8月2日(水) 14:00～16:00（受付13:45～）

【要予約】7月2日(日)～21日(金) 休館日除く

場所：ホール  当日は午後のホールでの自由あそびはできません

対象：小学生 25名（予約先着順）

新規クラブ員募集中！

定員に達しました

7 16 ( )

7月26日(水)と28日(金)の午後はイベントのため

ホールでの自由あそびはできません

ごご

じゆう

来月予告
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コマ・けん玉・ベーゴマ・中国ゴマなどのパフォーマンス！

みんなでコマまわしやけん玉にちょうせん！ 主催：子ども劇場千葉県センター

要予約 要予約

7/1は老幼創立記念日

来てみてからのお楽しみ！


