
0歳児親子 毎週火曜日 10時30分～11時30分

えくぼちゃんタイム 持ち物：バスタオル・名札

11月 5日 「マッサージあそび」 なでなでスリスリぽっかぽか！

11月 12日 「スキンシップあそび」 ママの手大好き！

11月 19日 「育児相談デー」 「歯の悩み」何でも相談（講師：歯科衛生士）

11月 26日 「絵本あそび」 赤ちゃんとママのリラックスタイム
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と も だ ち わくわく館月号

佐倉老幼の館
〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2

【TEL】486-7090【指定管理者】株式会社 明日葉
【開館時間】午前9時～午後5時【休館日】月曜日、祝祭日

新聞

1歳児あつまれ！ 第1・３木曜日 9時30分～11時30分

よちよちランド
7日 「おやつについて」 ※詳細は下記をご覧ください

21日 絵本と遊ぼう！「うずらちゃんのかくれんぼ」

ボールよちよち歩き始めたお友だち、あつまれ～♪
ボールプール、山登りスロープ、すべり台、ままごとなど、いろいろなあそびを
用意して待っています。楽しくあそんで、お友だちを沢山つくりましょう。

「おやつについて」 10時20分～11時30分
7日 栄養士 食生活推進委員によるおやつと指導と試食（お麩のラスク他）

申込み受付中

歯のはなし～第2回～ 12月4日（水）10時30分～11時30分
テーマ「離乳食から始まる歯の発達」「仕上げみがきを嫌がる原因」「虫歯の感染経路について」

＜ 参加費 ＞ 無料
＜ 講 師 ＞ ウエルネス歯科医院 歯科衛生士さん 個別相談も出来ますよ！

申込み11月1日（金）～

お散歩に行こう 11月28日（木） 深まる秋を親子で楽しみましょう♪

出 発：10時30分 集 合：わくわく館 ホール
持ち物：水筒・帽子 場 所：さくら庭園（旧堀田邸）

天気が悪い場合は、ホールで遊びましょう！

わくわくフェス１９‘の飾りつけ
を楽しみましょう♪

11月13日(水) 10時30分～11時30分
パステルバルーン・ペンシルバルーンを
使って会場をカラフルに飾ります。

（自由参加）

ぼくの！わたしの！
「カメラ作り」

12月11日(水) 10時30分～11時30分

四角い木片が素敵なカメラに！！
のぞき穴から見て「ハイ チーズ」
カメラマンになれちゃうね♪

＜参加費＞ ５０円
＜定 員＞ ２０組(先着順)

申込み受付：11月１３日(水)～

ちびっこ 11月27日(水) 10時45分～11時15分
おはなしのへや
今月のテーマは『おいしい秋みつけた』です。

おイモにくだもの・・・ごちそういっぱいのおはなし会です。

おたんじょうかい 11月20日(水) 11時～11時30分
☆誕生月のお子さまには、カードのプレゼントがあります。

事前にお子様のメッセージカードをお渡しします。
スタッフに声をかけてください。

（当日は手型・足型をとるので、10時30分までにお越しください。）
☆お祝いするお友だちも、たくさん参加して下さいね！

ママが楽しむ にこフレタイム
※ 対象「みんなであそぼう」に参加乳幼児親子

10：00～11：30
のびのびキッズ⑨
(中央公民館大ホール）

10：00～11：30
のびのびキッズ⑤

10：00～11：30
のびのびキッズ⑥

10：00～11：30
のびのびキッズ⑦

10：00～11：30
のびのびキッズ⑧

9：30～11：30
よちよちランド

9：30～11：30
よちよちランド

10：30～11：30
「お散歩に行こう」

10：30～11：30
にこフレ

（フェス飾りつけ）

11：00～11：30
おたんじょうかい

10：45～11：15
ちびっこ
おはなしのへや

10：30～11：30
・えくぼちゃんタイム
・みんなであそぼう

10：30～11：30
・えくぼちゃんタイム
・みんなであそぼう

10：30～11：30
・えくぼちゃんタイム
・みんなであそぼう

10：30～11：30
・えくぼちゃんタイム
・「育児相談デー」

休館日

わくわくＦｅｓ
9：30～受付
10：00～開始

勤労感謝の日
休館日

《お知らせ》
★16日(土)はわくわくフェス前日準備の為、
ホール・和室・図書室の利用は出来ません。
図書返却のみ利用可能となります。

★17日（日）わくわくＦｅｓの終了後は、
後片付けの為閉館とさせていただきます。

乳児親子
（1歳未満）

向け

乳幼児親子
（1歳向け）

乳幼児
親子向け

乳幼児
親子向け

乳幼児
親子向け

乳幼児
親子向け

乳幼児
親子向け

乳幼児
親子向け

予告

場所：和室

場所：和室

場所：ホール

場所：ホール

佐倉老幼の館

わくわくフェス１９'
11月17日(日)
10：00～13：00

受付・フードコーナーの食券販売は

9時30分～

発表の部10時～10時40分
★オープニング
★日本舞踊 （泉八重会さん）
★エビカニクス （のびのびキッズ）
★アンパンマン体操（乳幼児親子）
★ふくわじゅつ （TAKさん）

あそびのコーナー
（無料）

★フロアカール
★スカットボール
★マグダーツ
★しゃてき
★おてだまポイポイ（幼児向け）
ポイントをためて
お気に入りの景品を

もらおう！

フードコーナー
★パン （100・150円）
★やきそば （150円）
★からあげ （150円）
★チョコバナナ （50円）
★ポップコーン （50円）
★のみもの （100円）

食券をかってね！

チャレンジコーナー
★ジャンケンでポン！
対戦相手はだれかな？
おたのしみに！

生け花クラブ作品展示
クラブ員の

すてきな作品です

わくわくＦｅｓ 参加申込書

なまえ ＜ 幼 （ 歳）・ 小 （ 年）・ 中 ・ 一般 ＞

なまえ ＜ 幼 （ 歳） ・ 小 （ 年）・ 中 ・ 一般 ＞

なまえ ＜ 幼 （ 歳） ・ 小 （ 年）・ 中 ・ 一般 ＞

なまえ ＜ 幼 （ 歳） ・ 小 （ 年）・ 中 ・ 一般 ＞

住所 電話番号 .

場所：和室

乳幼児
親子版

予告

場所：ホール

２０１９年度 佐倉老幼の館わくわく館

10：30～11：00
エアポリンで
あそぼう

10：30～11：00
エアポリンで
あそぼう

11：00～11：30
エビカニクス
をおどろう

みんなであそぼう 9時～11時30分（自由参加）

乳幼児親子集まれ～！自由に遊び、情報交換やお友だち作りができます。
季節のあそびや製作など、メニューも盛り沢山です。
11時からはみんなで一緒に体操や手遊びなどで楽しみましょう。

佐倉老幼の館では、記録用の写真を
撮る場合があります。
ホームページや広報等に掲載させて
頂きますので、不都合な場合は、
あらかじめ職員へお知らせ下さい。

乳幼児
親子向け

Fes準備の為
休館日

文化の日
休館日

休館日

休館日

休館日

HP アドレス：
http://www.sakuraroyo.siteikanri-sakura.jp
ぜひ御覧ください。

わくわくFesの
当日に
お持ちください

場所：ホール
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新聞
わくわく館

佐倉老幼の館

〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2
【TEL】486-7090【指定管理者】株式会社 明日葉
【開館時間】午前9時～午後5時【休館日】月曜日、祝祭日

13：30～15：30
百人一首クラブ

休館日

わくわくＦｅｓ
9：30～受付
10：00～開始

勤労感謝の日
休館日

一人ひとりの力が大きな力に！

ともだちクラブ ☆11月のクラブ活動☆
★わくわくＦｅｓ19’★

わくわくFes19’のお手伝いをします。
みんなで協力しながら、楽しく盛り上げていきましょう♪

【日 時】 11月17日（日） 開催時間 午前10時～午後1時
【時 間】 午前9時15分集合 午後1時30分解散
【持ち物】 おこづかい（300円程度）・水筒

ゲームコーナー・受付などのお手伝いをします。

☆欠席する場合は、必ず佐倉老幼の館に連絡して下さい。（486-7090）

★クリスマスフラワーアレンジメント★
自分だけのクリスマスフラワーアレンジメントを作ってお部屋に飾ってみませんか？
生け花クラブの先生が教えてくださいます。

[日 時］12月14日（土）午後1時30分～3時
[場 合］佐倉老幼の館 わくわく館 和室
[講 師］日沼 美佐子先生
[定 員］15名 先着順
[対 象］ 小学生以上
[参加費］1,000円
[申込み］2019年11月９日（土）～11月24日（日）

ふりがな

名前 （年齢： 歳）（ 男 ・ 女 ）

（ 小学校）（ 年生）。

住 所 電話 ・

わくわくＦｅｓ 前日準備・当日後片付けのお知らせ
★11月16日（土）はわくわくＦｅｓ前日準備の為、

ホール・和室・図書室の利用は出来ません。図書返却のみ利用可能となります。

★11月17日（日）わくわくＦｅｓの終了後は、後片付けの為閉館とさせていただきます。

佐倉老幼の館

わくわくフェス１９'
11月17日(日)

10：00～13：00
受付・フードコーナーの食券販売は

9時30分～

あそびのコーナー

（無料）
★フロアカール
★スカットボール
★マグダーツ
★しゃてき
★おてだまポイポイ

（幼児向け）
ポイントをためて
お気に入りの景品を

もらおう！

フードコーナー
★パン （100・150円）
★やきそば （150円）
★からあげ （150円）
★チョコバナナ （50円）
★ポップコーン （50円）
★のみもの （100円）

食券をかってね！

チャレンジコーナー

★ジャンケンでポン！

対戦相手はだれかな？
おたのしみに！

生け花クラブ

作品展示
クラブ員の

すてきな作品です

発表の部10時～10時４0分
★オープニング
★日本舞踊 （泉八重会さん）
★エビカニクス （のびのびキッズ）
★アンパンマン体操（乳幼児親子）
★ふくわじゅつ （TAKさん）

はっぴょう ぶ

むりょう

しょっけん

い ばな

さくひんてんじ

ご協力をお願いします。
わくわくフェスでも
回収します。

小学生版

わくわくＦｅｓ 参加申込書

なまえ ＜ 幼 （ 歳）・ 小 （ 年）・ 中 ・ 一般 ＞

なまえ ＜ 幼 （ 歳） ・ 小 （ 年）・ 中 ・ 一般 ＞

なまえ ＜ 幼 （ 歳） ・ 小 （ 年）・ 中 ・ 一般 ＞

なまえ ＜ 幼 （ 歳） ・ 小 （ 年）・ 中 ・ 一般 ＞

住所 電話番号 .

２０１９年度 佐倉老幼の館わくわく館

ともだちクラブより
お知らせ

小学3年生
～中学生向け

予告

佐倉老幼の館では、記録用の写真を撮る場合があります。
ホームページや広報等に掲載させて頂きますので、不都合な場合は、あらかじめ職員へお知らせ下さい。

Fes準備の為休館日

クラブ員
募集‼

文化の日
休館日

HP アドレス：
http://www.sakuraroyo.siteikanri-sakura.jp
ぜひ御覧ください。

休館日

休館日

休館日

13：30～15：00
生け花クラブ

わくわくFesの
当日に
お持ちください


