
今年度2回目の開催です。初心者大歓迎！
親子で一緒に、フラダンスを楽しみましょう♪

日 月 火 水 木 金 土

１０

１７

2４

乳児親子
（1歳未満）

向け

休館日

佐倉老幼の館

10：30～11：30
ママのにこフレタイム

9月27日(金)
☆誕生月のお子さまには、カードのプレゼントがあります。
事前にお子様のメッセージカードをお渡しします。
スタッフに声をかけてください。
（当日は手型・足型をとるので、10時30分までにお越しください。）
☆お祝いするお友だちも、たくさん参加して下さいね！

9月25日(水)

今月のテーマは「お月見しよう！」です。
絵本やちいさな工作、お人形のおはなしげきがあります。
うさぎさんとお月見しましょう！

11時～11時30分

持ち物：バスタオル・名札

HP アドレス：
http://www.sakuraroyo.siteikanri-sakura.jp
ぜひ御覧ください。

10時45分～11時15分

10：45～11：15
ちびっこおはなしのへや

R．１

月号

乳幼児
親子向け

場所：和室

9月

9月

9月

休館日

と も だ ち
新聞

幸田薬局

佐倉
老幼

※ 対象「みんなであそぼう」に参加乳幼児親子

わくわく館
かん

佐倉老幼の館では、記録用の写真を撮る場合があります。
ホームページや広報等に掲載させて頂きますので、不都合な場合は、あらかじめ職員へお知らせ下さい。

9時～11時30分（自由参加）

休館日

１ ２ ３ ４ ６５ ７

毎週火曜日 10時30分～11時30分

日
9月18日(水) 10時30分～11時30分

＜ 参 加 費 ＞

＜ 定 員 ＞

無料

10：30～11：30
えくぼちゃんタイム

10

日

18組(先着順)
水筒・動きやすい服装・小さなお子様と参加する場合はおんぶ紐など

場所：ホール

乳幼児
親子向け

場所：ホール

休館日

みんなであそぼう

場所：ホール

乳幼児
親子向け

10：30～11：30
えくぼちゃんタイム
みんなであそぼう

敬老の日

定 員

無料

＜ ＞持 ち 物

15組（先着順）
ヨガマットもしくはバスタオル・
飲み物

9月26日(木) 10時30分～11時30分

予告

乳幼児親子集まれ～！
自由に遊び、情報交換や
お友だち作りができます。
季節のあそびや製作など、
メニューも盛り沢山です。
11時からはみんなで一緒に
体操や手遊びなどで楽しみましょう。

乳幼児
親子向け

＜ ＞

＜ ＞参 加 費

秋分の日

10：30～11：30
えくぼちゃんタイム
みんなであそぼう

10：30～11：30
育児相談デー（保健師）

みんなであそぼう
「ボールプール遊び」

11：00～11：30
おたんじょうかい

17

24日

日「うんどうかいごっこ」場所：ホール ハイハイレース・だっこでヨーイドン他

「育児相談デー」 ～少し早めの感染予防のはなし～
身長・体重計測出来ます。
血圧を計って、パパやママの健康チェックをしよう！！

「うちわあそび」 フワフワ、パタパタ涼しくあそぼう。

月9 「絵本あそび」 赤ちゃんとママのリラックスタイム。

乳幼児親子
（１歳から）

第1・3木曜日 9時30分～11時30分

場所：ホール

場所：ホール

乳幼児
親子向け

10月16日(水) 10時45分～11時30分

無料

＜ 持 ち 物 ＞

親子でハロウィンを楽しみましょう。
「トリック オア トリート～！！」で、
お楽しみは何かな？

＜ 参 加 費 ＞

申込受付：9月18日(水)～9月29日（日）

場所：ホール

乳幼児
親子向け

＜ 講 師 ＞ 田﨑景子先生 申込受付：9月3日(火)～

場所：ホール

＜申込期間＞ 10月1日(火)～22日(火)
（出品物はエコまる当日に持参。）

まだ着られるけどサイズが小さくなっちゃった…
捨てるにはもったいないし、あげる人もいないし…
家の中にリサイクルできる品物はありませんか？

エコまるリサイクル
10月23日(水)・24日(木)
秋の

10時30分～11時30分

２９

２２

１５

８

3

１１

１８ 10：00～10：45
10：45～11：30
親子で運動遊び

１４

２１

2８

１３１２

１９

２６

９

１６

３０

日
日

5
19

「絵本とあそぼう」パペットのかわいいうさぎとあそびましょう♪

「うんどうかいごっこ」

9：30～11：30

よちよちランド

9：30～11：30

よちよちランド

よちよち歩き始めたお友だち、あつまれ～♪
ボールプール・山登りスロープ・すべり台・ままごとコーナーなど、いろいろな
遊びを用意して待っています。楽しく遊んで、おともだちをたくさんつくりましょう。

みんなであそぼう
「万国旗作り」

みんなであそぼう
「万国旗作り」

みんなであそぼう
「ミニミニサーキット遊び」

みんなであそぼう
「うんどうかいごっこ」
前期のびのびキッズ集まれ！

10：30～11：30
親子でフラダンス

申込受付中

〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2
【TEL】486-7090【指定管理者】株式会社 明日葉
【開館時間】午前9時～午後5時【休館日】月曜日、祝祭日

２０

９月２０日(金)
前半：10時00分～10時45分 （首がすわったお子様～）
後半：10時45分～11時30分 （歩き始めたお子様～）

＜ 定 員 ＞ 前半・後半 各20組

＜ 参加費 ＞ 無料

＜ 持ち物 ＞ 水筒、動きやすい服装
＜ 講 師 ＞ タカハシ ダイスケ先生

ダイスケ先生と一緒に、スキンシップ遊び、
運動遊びをたのしみましょう♪

申込受付：９月３日(火)～

乳幼児
親子向け

初心者OK！日常の忙しさから少し解放されて、
自分と向き合ってみましょう！

＜ 実施期間 ＞10月4日～12月6日 毎週金曜日 （11月1日（金）は除く）

※11月30日（土）の参観日を含む全10回
＜ 対象年齢＞平成28年4月2日～平成29年4月1日生まれ
＜ 申込期間 ＞9月4日（水）～9月18日（水）
＜ 定 員 ＞１６組に変更になりました。（先着順）

※親子でふれあい、同年齢のお友だちと一緒に思いっきり身体を動かして遊ぶ体操教室です。
※妊娠されている方は、ご遠慮下さい。
※参加される方が直接来館の上、お申込み下さい。

定員に満たない場合は、前期で参加した方も

申し込み可能です。(先着順）

申し込み９月19日（木）・20日(金）

13：30～15：00
生け花クラブ
10：00～15：00
ともだちクラブ
「さくら苑訪問」

前期のびのびキッズ以外の
お子さまもあつまれ～！

13：30～15：30
百人一首クラブ

逃走中 休館日

２３

2歳児
親子向け

場所：ホール

２７２５

場所：和室



わくわく館

一人ひとりの力が大きな力に！

ともだちクラブ 小学3年生
～中学生
向け

～おばけスタッフの感想～

今日までたくさん工夫を重ねてきたおばけやしきだったので、
おどろいてくれた人が多くて、うれしかったです。

6年 M・Mさん
去年やおととしは、こわくて受付しかできなかったけれど、
今年は、全部の仕事ができたので、楽しかったです。

5年 Y・Sさん
人が来た時におどろかすのが楽しかったです。4年 S・Sさん
みんなで作るのも、おばけ役をするのも、すごく楽しかったです。

3年 A・Mさん

～おばけスタッフの小学生、がんばりました～

９月21日（土）

わくわくビンゴ大会もあります！
目指せホールインワン！！

～三世代交流 みんなで楽しくグラウンドゴルフ～

2019年10月26日（土）雨天延期10月27日（日）
午前9時～12時
佐倉小学校 グラウンド
小学生～一般 20名（小学１年生は保護者同伴）
高齢者クラブ 60名
2019年9月14日（土）～10月11日（金）
午前9時～午後5時＜月曜日・祝祭日休館＞

小学生
～高齢者

時 間

〈 〉

〈 〉
〈 〉

実 施 日

場 所

対 象

申込期間

〈 〉

〈 〉

※参加者、又は家族が直接来館の上、お申し込み下さい。

ふりがな

.名前 （ 小学校 年生）（ 男 ・ 女 ）・

.保護者名 。

住 所 電話 ・

緊急連絡先（名前） （続柄 ）電話番号 。

～グラウンドゴルフ大会 参加申込書～ わくわく館2019年度

～さくら苑訪問～
高齢者施設さくら苑を訪問します。
午前中に練習をして、リコーダーのきれいな音色や
手遊びで楽しい時間を届けましょう♪
＜持ち物＞うわばき、お弁当、水筒、リコーダー

午前10時～午後3時まで

7月30日（火）のおばけやしきに向けて、17名のおばけスタッフが毎週日曜日に
集まり、「死神病院」をつくりあげました。診察室・手術室・病室・霊安室と4つの
グループに分かれ、製作から当日のおばけ役まで協力し合ってがんばることが出来ました。
佐倉老幼学童コーナーと合体し、くらくて長くておそろしいおばけやしき！！
さてさて来年は？みなさん、おたのしみに！！。

君はハンターから逃げきることができるか？
ミッションをクリアして

を
手に入れよう！

2019年度 ９月２９日(日)
≪場 所≫ 佐倉城址公園本丸広場
≪集 合≫ 佐倉城址公園自由広場前 9時15分
≪解 散≫ 佐倉城址公園本丸広場 12時
≪対 象≫ 小学生（１年生～6年生） 先着40名
≪申し込み≫ 2019年9月8日(日)～9月22日(日)

（午前9時～午後5時 月曜・祝日休館）
※本人または家族が、直接来館にて
申し込んでください。
※下記の申込書を記入のうえ、
持参してください。
※緊急連絡先を必ず記入してください。

※雨天中止

☆新しいおもちゃ紹介☆
くみくみスロープ

ドミノ

リノヒーローはぁっていうゲーム

小さなお子さんは保護者の方と一緒に
遊びましょう。
ボールの転がる様子がおもしろいよ。

たくさん並べて、
さてさて全部たおれる
かな？
500ピースあります。

手持ちの屋根のカードを
早くなくしたら勝ち！
ビルをたおさないように
うまくつめるかな？

今の「はぁ」はなんの
「はぁ」？いかり？とぼけ？
それとも感心？友達と楽しく
コミュニケーション！！

2019年度 逃走中！申込書 ふりがな

学校名 小学校／学年 年生／名前 （男・女）・

保護者名 。

住 所 ・

電 話 ・

緊急連絡先（名前） （続柄 ）電話番号 ・

クラブ員
募集中！

場所：和室


