
シールを貼ったり、スタンプあそびをして、かわいい動物の万国旗を作りましょう♪

できあがったら、ホールに飾って、運動会を盛り上げよう♪

いろいろかけっこ、箱カーレース、ボール入れ、大玉転がし…親子でいろいろ楽しみましょう♪

＊利用開始時間から入館できます。
＊利用の際は、マスクの着用をお願いします。
＊入館の際は、検温、手指消毒、体調チェックをお願いします。

ともだち わくわく館

〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2
【TEL】486-7090【指定管理者】株式会社 明日葉
【開館時間】午前9時～午後5時【休館日】月曜日、祝祭日

新聞

乳幼児親子版

HP アドレス：

https://sakuraroyo.shiteikanri-sakura.jp/ぜひ御覧ください。

佐倉老幼の館
Ｒ.４

＜今月の利用の仕方＞

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

休館日

予約制

感染症の拡大・発生により利用内容が変更になる場合は、ホームページ ・ツイッターでお知らせ致します。

前日～

おたんじょうかい
９月２９日（木）10：00～11：30

対 象：９月生まれのおともだち 10組程度
内 容：大きなバースデーケーキの前で記念撮影

手型足型入りバースデーカード作り

10：00～11：30
運動会ごっこ

対象児以外の方もホールで遊ぶ
ことができます！（前日からの予約）
おおきなケーキでお誕生日をお祝い
してあげましょう♪

予約制【 平 日 】火曜日～金曜日
①10：00～11：30 乳幼児親子 10組程度（要予約）
②14：00～15：00 乳幼児親子 10組程度（要予約）
③15；30～16：45 小学生 10名程度（先着順)

※予約日は、各お知らせでご確認ください。
土・日曜日の予約は前日～となります。

休館日

休館日

佐倉老幼の館では、記録用の写真を撮る場合があります。ホームページや広報等に掲載させて頂きます
ので、不都合な場合は、あらかじめ職員へお知らせ下さい。

10：３０～11：４５
えくぼちゃんタイム

☆佐倉老幼の館公式ツイッター☆

佐倉老幼の館からの情報を発信しています。
ぜひ、フォローお願いします♪

【令和4年度利用者登録のお願い】4月以降、初来館の際は、
「利用者登録」を改めてお願いします。
緊急時、災害時に必要です。ご協力をお願いします。

９月１日(木)～

10：00～11：30
おたんじょうかい

【土・日曜日】
①10：00～11：30 乳幼児親子 10組程度（要予約）
②14：00～15：00 乳幼児親子 4組程度（要予約）

小学生 6名程度（先着順）
③15；30～16：30 小学生 10名程度（先着順）

10：00～11：30
万国旗作り

歯のはなし
９月１４日（水）10：30～11：30

対 象：乳幼児親子(1歳6か月位～）８組
講 師：佐倉ウェルネス歯科医院 歯科衛生士さん
内 容：歯磨きの仕方
持ち物：現在使用している歯ブラシやジェル

親子でニコニコ♪ふれあいあそび

～なんだろな？なんだろな？～
９月１６日（金）10：30～11：10

（受付10：15～）

対 象：乳幼児親子 10組
講 師：子ども劇場 大森先生

親子でいろいろな遊びを楽しみましょう！
お母さんもお子様もにっこにこ♪

運動あそび
９月２２日（木）

対 象：①10：00～10：45 歩ける子～10組
（受付 9:50 ～）
②11：10～11：50 首がすわった子～10組
（受付 11:00 ～）

講 師：リーフスポーツ

今期2回目になります。お子様の成長に合わせて、

スキンシップあそび、リズム体操、いろいろな道具を使った
運動あそびなど親子で一緒に楽しみましょう♪

英語であそぼう！
９月９日（金）10：00～11：30

対 象：乳幼児親子 10組
内 容：歌やふれあい遊びで一緒に英語あそびを

しましょう♪大好きなおじいちゃん、
おばあちゃんへ敬老の日のカードも
作ります！

講 師：金子真紀さん

10：00～11：30
よちよちタイム

10：00～11：30
のびのびキッズタイム

10：00～11：30
英語であそぼう

10：３０～11：１０
親子でふれあい遊び

敬老の日
休館日

秋分の日
休館日

10：３０～11：４５
えくぼちゃんタイム

10：３０～11：４５
えくぼちゃんタイム

10：３０～11：４５
えくぼちゃんタイム

10：00～11：30
よちよちタイム

10：00～11：30
のびのびキッズタイム

10：３０～11：30
歯のはなし

10：00～１０：４５
おはなしの日

10：00～１０：４５
１１：１０～１１：５０
親子で運動あそび

10：00～11：30
エアポリン

個別相談もできます！

９月１日(木)～ ９月１日(木)～

９月１日(木)～９月１日(木)～

予約制

予約制予約制

予約制

０歳児親子
えくぼちゃんタイム

対 象：乳児親子 10組（兄弟の参加可）
内 容：赤ちゃんとお母さんのふれあいあそび他

9月 6日 「うちわあそび」パタパタあおいで、涼しい風で遊ぼう♪
9月13日 「うんどうかいごっこ」ママと一緒に初めての運動会！
9月20日 「育児相談デー」栄養士さんによる栄養相談
9月27日 「えほんで遊ぼう」ママのおひざで絵本タイム♪

予約制毎週火曜日 10：30～11：45 前週の火曜日～

＊持ち物＊
バスタオル
名札（初回の方はプレゼント）

よちよちタイム
９月 １日・１５日（木） 10：00～11：30 

対 象：よちよち歩きはじめ(1歳位）～トコトコ歩きの幼児親子 10組程度

内 容：よちよち歩き始めたお友だちが、安全、安心に動けるよう、
いろいろな遊びを用意しています。お友だち作りに来てくださいね♪
11時から体操や手遊びなどを一緒に楽しみましょう。

予約制第１・３木曜日 前日～

9月1日は体操の前に
絵本タイムが始まりますよ～♪

前日～予約制

対 象； 2歳6か月～の親子（未就園児）
定 員： 8組 兄弟の参加可
内 容： 7日「巧技台あそび」

28日「エアポリン」

のびのびキッズタイム
９月７日(水）２８日(水）10：00～11：30

おはなしの日
９月２１日（水） 10：00～10：45
※定員数を超えた場合は、 2回目（11：00～11：45）を行います。

対 象：乳幼児親子 ５組程度 30分間のプログラムです。
「ねないこだれだ」ペープサート 他

９月１日(木)～予約制

うちわのある方は
持ってきてね！

同年齢のお友だちと一緒に遊ぼう！
10：45～親子で色々な遊びを楽しみます。

毎月第３水曜日



 

 10種類
しゅるい

のポケモンがわくわく館
かん

のホールとろうかに 

かくれているよ！ 

みんなで ★  

毎週
まいしゅう

日曜日
にちようび

にかくれ場所
ば し ょ

が変わるよ♪ 

                                
（イラストは 1 年生が かいてくれました） 

 

 
おともだちといっしょに遊

あそ

べるじどうかんだよ！ 

感染
かんせん

対策
たいさく

しながらあそぼう～♪ 

と も だ ち 新聞

小学生版

わくわく館

佐倉ろうようの館
〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2

【TEL】486-7090【指定管理者】株式会社 明日葉
【開館時間】午前9時～午後5時【休館日】月曜日、祝祭日

佐倉老幼の館では、記録用の写真を撮る場合があります。ホームページや広報等に掲載させて頂きますので、不都合な場合は、あらかじめ
職員へお知らせ下さい。

HP アドレス
https://sakuraroyo.shiteikanri-sakura.jp/ぜひ御覧ください。

※感染症の拡大・発生により利用方法が変更になる場合は、ホームページでお知らせ致します。

 

◇火曜日
か よ う び

～金曜日
き ん よ う び

◇ 

 午後
ご ご

3時 30分～午後
ご ご

4時 45分 先着
せ んち ゃく

10名
め い

程度
て い ど

 

◇土曜日
ど よ う び

・日曜日
に ち よ う び

◇ 

午後 2時～午後 3時(乳
に ゅ う

幼
よ う

児
じ

親
お や

子
こ

４組
く み

と一
い っ

緒
し ょ

)先
せ ん

着
ち ゃ く

6名
め い

程
て い

度
ど

 

午後 3 時 30分～午後 4 時 30分 先着
せ ん ち ゃ く

10名程度
て い ど

 

（利用
り よ う

開始
か い し

時間
じ か ん

から入館
に ゅ う か ん

できます。） 

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

休館日

休館日

敬老の日
休館日

＜今月の利用の仕方＞

 

【令和
れ い わ

4年度
ね ん ど

利用者
りようしゃ

登録
とうろく

のお願
ねが

い】4月
がつ

以降
い こ う

、初来館
はつらいかん

の際
さい

は、新
あたら

しい学年
がくねん

で登録
とうろく

をお願
ねが

いします。 

緊急
きんきゅう

時
じ

、災害
さい がい

時
じ

のために、住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

を記入
きにゅう

します。ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

Ｒ.４

休館日

1３：４５～1５：００
生け花クラブ

 
※ハンカチ・マスク・水とう・ぼうしを忘

わす

れずに 

持
も

ってきてね！ 

 

1４：００～1５：３０
わくわくレクタイム

       
★マグネットダーツに 

レッツチャレンジ‼★ 

 

 

 

 

《対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

～一般
い っ ぱ ん

》 

お気
き

に入
い

りの本
ほ ん

がみつかるかな？(予約
よ や く

不要
ふ よ う

) 

① １０：００～１１：３０（乳幼児
に ゅ う よ う じ

親子
お や こ

も利用
り よ う

します。） 

②１４：００～１６：４５ (土
ど

・日
にち

は１６：３０まで) 
 

ふりがな

名前 （ 小学校 年生）（ 男 ・ 女 ）・

保護者名 。

住 所 電話 ・

。

２０２２年度 わくわくレクタイム～ハッピースポーツ教室〜申込書 佐倉老幼の館

秋分の日
休館日

       
★ふうせんフープとおし★ 

とお

 

 

 

毎月
まいつき

第
だい

２土曜日
ど よ う び

 

日時 9 月 10 日(土) 

    午後 1 時 45 分～3 時 00 分 

    お花のキャンセル 9/2(金)まで 

  場所  佐倉
さ く ら

老幼
ろうよう

の館
やかた

 和室
わ し つ

 

   

毎
まい

月
つき

第
だい

3土
ど

曜
よう

日
び

 

★ひとりひとりの力が大きな力に★ 

日時
に ち じ

 9月 17 日（土）午後１時 30分～3時 

 内容
ないよう

 わくわく館 季節
き せ つ

の行事
ぎょうじ

の手伝
て つ だ

い 

 
 

《報告》7月 20日、3年
ね ん

間
か ん

集
あ つ

めたプルタブを佐倉
さ く ら

東中
ひがしちゅう

学校
が っ こ う

へ 

    届
と ど

けに行
い

ってきました。3年間分
ね ん か ん ぶ ん

で 13.8kgでした。 

     

 

～今月のチャレンジ～

 

暑
あつ

さきびしい 8月はお休
やす

みでした。 

《7月の作品
さくひん

》 

ひまわり 

リューカ ライム ブッシュ 

デルフィニューム 

     

 

 

《種目
し ゅ も く

》・30秒
びょう

で目
め

かくししながら最
もっと

も多
お お

くペットボトルを回
ま わ

した数
か ず

 

・30秒
びょう

で最
もっと

も多
お お

く片足
か た あ し

で横
よ こ

跳
と

びをした数
か ず

 

    ・30秒
びょう

でペアで最
もっと

も多
お お

くボールを頭上
ず じ ょ う

とまた下
し た

でパスした数
か ず

 

 

夏
な つ

休
や す

み中
ちゅう

、目標
もくひょ う

に向
む

かって、みんながんばりました！ 

全国
ぜ ん こ く

の友
と も

だちとランキングで競
き そ

うことができた事
こ と

は思
お も

い出
で

のひとつになったね！ 
 

 

1３：３０～1５：００
ともだちクラブ

 ★わくわく レクタイム★ 

～ハッピースポーツ教室
き ょ う し つ

～ 

障害
しょうがい

の有無
う む

、性別
せ い べ つ

、スポーツ経験
け い け ん

に関係
か ん け い

なくだれでも参加
さ ん か

OK！ 

【参加者
さ ん か し ゃ

】 小学生
し ょ う が く せ い

 15名
め い

   中学
ちゅうがく

 高校生
こ う こ う せ い

 相談可
そ う だ ん か

 

【内
な い

 容
よ う

】 サッカー     【参加費
さ ん か ひ

】 無料
む り ょ う

  

【持
も

ち物
も の

】 水筒
す い と う

、ぼうし、ハンカチ
は ん か ち

またはタオル
た お る

 

【申込
も う し こ

み】 ９月４日（日）～22 日(木)  

午前 9時～17時 （月曜
げ つ よ う

・祝日
しゅくじつ

 休館
きゅうかん

日
び

除
の ぞ

く） 

本人
ほ ん に ん

または家族
か ぞ く

が、来館
ら い か ん

にて申込
も う し こ

み。（電話
で ん わ

受付可
う け つ け か

） 

申込
もうしこみ

用紙
よ う し

を記入
き に ゅ う

して持参
じ さ ん

してください。 

【実施
じ っ し

団体
だ ん た い

】 一般社団法人Ｓ.Ｃ.Ｐ.Ｊａｐａｎ 
 

 当日
と う じ つ

は午後 2時
じ

からホールでの自由
じ ゆ う

あそびは出来
で き

ません。 

 図書室
と し ょ し つ

は利用
り よ う

できます。 
  

 

 


