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〒285-0038 佐倉市弥勒町229-2
【TEL】486-7090【指定管理者】株式会社アンフィニ
【開館時間】午前9時～午後5時【休館日】月曜日、祝祭日

乳児親子
（1歳未満）

向け

0歳児親子

休館日

佐倉老幼の館

10：45～11：15
ちびっこおはなしのへや

えくぼちゃんタイム

10月18日(水)

☆お誕生月のお子さまには、カードのプレゼントがあります。
（手型・足型をとるので、10時40分までにお越しください。）
☆お祝いするお友だちも、たくさん参加して下さいね！

ちびっこ 10月4日(水)

今月は第1週に「おはなしのへや」があります。
テーマは『秋だ！おでかけしよう』です。

おたんじょうかい 11時～11時30分

場所：和室 持ち物：バスタオル・名札

おはなしのへや

HP http://www.sakuraroyo.siteikanri-sakura.jp
ブログ s.ameblo.jp/sakura-royo
Facebookもあるので、是非見てください♪

10時45分～11時15分

11：00～11：30
おたんじょうかい

Ｈ.29

月号

乳幼児
親子向け

場所：和室

10月

10月

10月

10月

10月

休館日

と も だ ち
新聞

幸田薬局

佐倉
老幼

ママが楽しむ にこフレタイム
※ 対象「みんなであそぼう」に参加乳幼児親子

わ く わ く 館
かん

佐倉老幼の館では、記録用の写真を撮る場合があります。
ホームページや広報等に掲載させて頂きますので、不都合な場合は、あらかじめ職員へお知らせ下さい。

9時～11時30分（自由参加）

休館日

2 3 4 5 6

8

7

9

毎週火曜日 10時30分～11時30分

日
10月11日(水) 10時30分～11時30分

＜ ＞

＜ ＞参 加 費
定 員

無料

10：30～11：30
・えくぼちゃんタイム
・みんなであそぼう

13：30～15：30
百人一首クラブ(図書室)

10

3

日
＜ ＞

20組(先着順)

バスタオル・水筒・ヨガマット(お持ちの方はご持参下さい。)

場所：ホール

乳幼児
親子向け

場所：ホール

休館日

みんなであそぼう

場所：ホール

乳幼児
親子向け

みんなであそぼう
「おまつりごっこ」

10：30～11：30
・えくぼちゃんタイム
・みんなであそぼう体育の日

定 員

「親子ヨガでリフレッシュ」

10月19日(木) 10時30分～11時30分

乳幼児親子集まれ～！
自由に遊び、情報交換や
お友だち作りができます。
季節のあそびや製作など、
メニューも盛り沢山です。
11時からはみんなで一緒に
体操や手遊びなどで楽しみましょう。

乳幼児
親子向け

＜ ＞

＜ ＞

参 加 費

1 10：30～11：30
よちよちランド

10：30～11：30
・えくぼちゃんタイム
・みんなであそぼう

10：30～11：30
・えくぼちゃんタイム
・みんなであそぼう

10：30～11：30
ママのにこフレタイム
「フェルトローズ」

10：00～11：30
のびのびキッズ⑥

10：00～11：30
のびのびキッズ⑦

10：00～11：30
生け花クラブ

9：00～12：00

17

日 「ふれあいあそび」 秋のふれあいあそび大集合！！

「マッサージあそび」 ママの手は魔法の手。

「絵本あそび」 ママのおひざで絵本大好き！

1歳児あつまれ！

よちよち歩き始めたお友だち、あつまれ～♪
今月のおはなしは「うさぎとおいもさん」かわいいうさぎさんが登場するよ～！
楽しくあそんで、おともだちをたくさんつくりましょう。

1歳児親子
向け

よちよちランド
10月5日(木) 10時30分～11時30分

「おはなしランド」
場所：ホール

場所：ホール

乳幼児
親子向け

「おしゃべりカフェ」

11月8日(水) 10時30分～11時30分

定 員

100円(おやつ付)＜ ＞

持 ち 物

各回10組(2部制・先着順)

子育て中の楽しいことも大変なことも
みんなでおしゃべり！
楽しいひとときをすごしませんか？

予告

参 加 費

申込受付中

場所：ホール

乳幼児
親子向け

＜ ＞

＜申込期間＞ 10月3日(火)～24日(火)（出品物はエコまる当日に持参。）

エコまるリサイクル
10月25日(水)・26日(木)

秋の
10時30分～11時30分

・ ・

10：30～11：30
・えくぼちゃんタイム
・みんなであそぼう

10：00～11：30
のびのびキッズ④

10：00～11：30
のびのびキッズ⑤

グラウンドゴルフ大会

逃走中

10：30～11：30
親子ヨガ

10：30～11：30
エコまるリサイクル

24

31

日

日

「布あそび」 身近にある布であそぼう！ 持ち物：フェイスタオル

「パラバルーンあそび」 フワフワの雲の上であそぼう。

まだ着られるけどサイズが小さくなっちゃった～…捨てるにはもったいないし、あげる人もいないし…
家の中にリサイクルできる品物はありませんか？
服・おもちゃ・日用雑貨品など、食品以外なら何でもＯＫ！！（大きいものは、写真でＯＫ！）
みんなで持ち寄って、ほしい方にリサイクルしましょう♪
※出品して下さった方は、優先して1品選んで頂けます。出品されない方も参加できます。

～お母さんがリフレッシュ☆でお子さんの笑顔もた～くさん！！

申込受付中

講師はヨガインストラクター
小林彩野先生です♪

「フェルトローズでなにつくろう？」
かわいいフェルトローズでヘアゴムや
カーテンタッセルを作りましょう♪

50円

30組(先着順)
申込受付：10月11日(水)～

休館日

《お知らせ》
7日(土)は百人一首クラブの為、
13：30～15：30まで図書室の
利用は出来ませんので、ご了承下さい。



場所：和室

わくわくビンゴ大会もあります！
目指せホールインワン！！

～三世代交流 みんなで楽しくグラウンドゴルフ～

平成29年10月21日（土）雨天順延10月22日（日）
午前9時～12時
佐倉小学校 グラウンド
小学生～一般 20名（小学１年生は保護者同伴）
高齢者クラブ 60名
申し込み受付中 定員になり次第締め切ります。
午前9時～午後5時＜月曜日・祝祭日休館＞

小学生
～高齢者

時 間
〈 〉
〈 〉
〈 〉

実 施 日

場 所
対 象

申込期間〈 〉

〈 〉

※参加者が直接来館の上、お申し込み下さい。

一人ひとりの力が大きな力に！

ともだちクラブ
☆10月のともだちクラブ活動☆

高齢者クラブの方と一緒にグラウンドゴルフを
楽しみましょう♪

【実施日】平成29年10月21日(土)雨天順延22日(日)

【時 間】9時～12時

【集 合】8時40分 佐倉小学校グラウンド

【持ち物】水筒 帽子 タオル

【服 装】動きやすい服装 はきなれた運動靴

グラウンドゴルフ大会
わくわくＦｅｓのお手伝いをして頂きます。
みんなで協力しながら、楽しく盛り上げて
いきましょう♪

【実施日】 平成29年11月19日(日)

【時 間】 10時～13時30分

【集 合】 9時00分 わくわく館

【持ち物】 水筒

☆欠席する場合は、必ず佐倉老幼の館に連絡して下さい。 （486-7090）

小学3年生
～中学生

向け

わくわくＦｅｓ‘17

わくわくＦｅｓ１7”
平成２９年１１月１９日(日)

10：00～13：00

ｖ
ｖ

発表の部

☆詳しい内容は、11月号のともだち新聞でお知らせします。

楽しい出し物がいっぱいあるよ！みんなで来てね♪

ｖ ｖ
フード
コーナー

あそびの
コーナー手づくり

コーナー

ぼくの！わたしの！わが家の！とっておきの一枚をかざりませんか？

わくわくフォトギャラリー
♪素敵な賞を用意してお待ちしています♪

・写真のサイズはA4サイズまでです。
・紙製フレーム(A4サイズ)を利用できます。

11月17日(金)までに、わくわく館までお持ちください。

＜申込み者のみ参加 当日参加なし＞

～逃走中ｉｎ城址公園～ 秋の陣

日 時： 平成29年10月1日(日) 雨天中止

集合場所：佐倉城址公園自由広場前
自由広場前集合 9時15分 本丸広場解散 12時00分

持 ち 物： 水筒・おしぼり・汗ふきタオル
帽子・はきなれた運動靴（サンダル不可）
動きやすい服装（体温調整しやすい物）

※キャンセルする場合や当日欠席する場合には、
必ずご連絡ください。

※当日の天候で判断がつかない場合は、８時以降に
下記へお問い合わせ下さい。

※佐倉老幼の館 わくわく館 電話 043-486-7090

逃走中にいどむ勇者たち！！
わたしたちハンターから、
無事に逃げきれるかな…？

↓集合場所

佐倉東
高校

市民
体育館

麻賀多
神社

自由広場

トイレ

城址公園

★さくら苑訪問★
7月26日(火)にさくら苑の夏祭りに参加してきました。
手伝いを通して高齢者との交流を体験し、楽しい時間を過ごました。
子ども達の浴衣姿に喜んでいただき、子ども達にも貴重な経験となりました。

高齢者の人といっぱい遊べて楽しかったです。楽しそうにしてて、
うれしくなりました。
伝えるのはむずかしかったりしたけど、がんばりました。

佐倉小3年 Ｉ・Ｒさん
わなげの担当で、高齢者の人にわかりやすく伝えるのがむずかしかったけど、
楽しんでくれてうれしかったです。

佐倉小4年 S・Kさん

～子ども達の感想～


